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Suplementy - Digest + Cleanse 30 kapsutek - Young Living Essential Olis

Cena : 170,00 zt

'oungvit Producent : Young Living
Dostepnosc¢ : Dostepny
D Stan magazynowy : wysoki
— Srednia ocena : brak recenzji

Wspobiczesna dieta wyrdznia sie wysoka ilosciag kalorii, matg iloscig lub zupeltnym brakiem
wartosci odzywczych, niewielkg zawartoscig btonnika i bardzo wysokim poziomem
substancji stodzgcych. To szybko trawione pozywienie” wypetnia naszg krew powodujac
nagty wzrost poziomu insuliny.

Wysoki poziom insuliny zwigzany jest ze zwiekszonym wydzielaniem $luzu. Ostatnie badania wskazuja,
ze Sluz jest zrédtem wielu chronicznych choréb. Nadmiar cukru i insuliny we krwi moze prowadzi¢ do
chronicznych problemow, jak cukrzyca i zniszczenia w systemie naczyn krwionosnych. W dodatku,
wysoki poziom cukru i insuliny gra czesto decydujgcag role w pojawieniu sie takich stanéw jak:
nadcisnienie, uszkodzenie nerek, stabe i kruche zyly i tetnice i innych powaznych schorzeniach jak rak i
choroba Alzheimera.

Jednym z zauwazalnych sygnatéw nadmiaru insuliny i wysokiego ci$nienia jest otyto$¢ w dolnej czesci
brzucha. Okoto dwie trzecie dorostych Amerykanéw ma nadwage. Jedna trzecia cierpi na otylo$¢. Stan
ten takze zwieksza ryzyko wystgpienia ataku serca, zaburzen cholesterolu, raka, nieptodnosci i kamieni
w przewodzie z6tciowym.
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Nadmiar insuliny i wysoki poziom cukru tworzg btedne koto. takniemy prostych weglowodanéw
poniewaz one dostajg sie do krwi szybciej. Z nich jest produkowany nadmiar insuliny, co wywotuje
uczucie gtodu. Przejadanie sie powoduje odktadanie sie tluszczu i aktywuje wiekszg produkcje insuliny -
wiekszy gtdd - wieksza nadwaga - wiecej insuliny - wiekszy gtod i tak dalej, ten wir insuliny powoduje, ze
czujemy sie zmeczeni, gtodni i nie mozemy sie skupié.

Wielu ekspertow zdrowia zaleca oczyszczanie jako normalng praktyke, jednak wiekszos¢ ludzi oczyszcza
sie tylko po przebytej chorobie.

Digest + Cleanse to jeden z produktow pieciodniowego programu oczyszczania Young Living, ktory
utatwia ten proces proponujac prosty, energetyzujacy program, ktéry pomoze nam pokonac przeszkody
i wymowki stojgce na drodze naszego oczyszczania. Minimum cztery krotkie i tatwe oczyszczania na rok
z Pieciodniowym programem Young Living i wspomaganie odzywiania pomoze nam zréwnowazy¢
skrajnosci codziennej diety.

Digest + Cleanse to unikalny produkt, sktadajacy sie z terapeutycznej jakosci olejkow
peppermint, caraway, lemon i innych, ktére sg dostarczane bezposrednio do zotgdka dzieki
specjalnym kapsutkom.

Badania pokazaly, ze olejek z miety pieprzowej - peppermint pokryty warstwg chronigcg przed
sokiem zotgdkowym jest bardzo efektywny w przypadku rozstroju zotgdkowego. Mieszanka olejkow

peppermint i caraway, przyjmowana trzy razy dziennie, redukuje produkcje gazow i tagodzi
podraznienia przewodu pokarmowego.

Olejek lemon, kolejny kluczowy skiadnik Digest + Cleanse, ma rownie dtugg historie. Jean Valnet,
doktor medycyny i praktyk aromaterapii mowi, ze olejek lemon stymuluje wydzielanie zotgdkowo-
watrobowe i trzustkowe.

Inne olejki wspomagajgce w Digest + Cleanse (ginger, fennel, anise) majg dtuga tradycje w historii
oczyszczania i1 usprawniania funkcji trawiennych. Udowodniono, ze tagodza podraznienia jelita,
poprawiajg wydalanie i aktywujg rézne organy trawienne.

Jedna kapsutka, 30-60 minut przed koktajlem Balance Complete, wspaniale zwiekszy efektywnos$c i
komfort Piecio-dniowego programu oczyszczania.

Cena: 170 PLN Dostepnosc¢: na magazynie, dostawa w ciggu 7 dni


http://moc-aromaterapii.pl/olejek-miety-pieprzowej-peppermint-essential-oil-15-ml-young-living-essential-oils-p-68.html
http://moc-aromaterapii.pl/olejek-cytrynowy-lemon-essential-oil-15-ml-young-living-essential-oils-p-58.html
http://moc-aromaterapii.pl/olejek-imbirowy-ginger-essential-oil-ml-young-living-essential-oils-p-53.html
http://moc-aromaterapii.pl/olejek-fennel-fennel-essential-oil-15-ml-young-living-essential-oils-p-51.html
http://moc-aromaterapii.pl/suplementy-balance-complete-750g-young-living-essential-oils-p-31.html
http://moc-aromaterapii.pl/5day-nutritive-cleanse-pieciodniowy-program-oczyszczania-young-living-essential-oils-p-5.html

